


Ruckenschule und Entspannung

- Senmrengvmnastlk

: Beckenbodengymnasnk
- Knelpp Waqseranwendungen

' Med;tat;on -

= Aq.uarellmaleréi '

Ki'nderbeschéi.ft'igung.

Spie]ebke
Bewegungsparcour
Kuchenbiifett Getranke
Salatbiifett Quichenbiifett

Saftbar

Vortr'é'ge

Infos Aktionen
Erndhrung Fastenkuren Ina Kramer Heilpraktikerin
Pneumatische Schropfmassage
Erndhrungspyramide Birgit Klingenberg
Erndhrungsberatung Erndhrungsberaterin
in Koop mit Konfirmanten
_ Gemeindezentrum Folsterhohe
Hausmittel vom Tee bis zum Wickel Bellevue Apotheke
- Blutdruckmessung Schiifiler Salze Anna Berberich PTA
Sehtest Brillenservice - Optiker Liitticken
Anwendungen zur FuBgesundheit Nicole Mordiconi Podologin
. Kosmetik / Massagé i _ Villa Vitalis :
Sinnes und Gedichtnisparcours Christine Vogel Seniorentrainerin
tiir Senioren ;
_ Soletrinkkuren Thomas Host Salzgr_o'tté Maritim Air
- Gesundheit durch naturllche Salze : -
Infostatnde Vereine Gemeinden
KISS Selbsthilfegruppen
Workshcps
_ Te eilnahme an den Workshops in bequemer Strassenkleldung mogllch'
- : Aeroblk und Taniz ' : Esther Bohnenberger DJK

o Krlstina Komg DJK

i Ha:dl Wenzel DIK

Regma Knhnke Kramer =
: Kneipp Verein

i Tabltha Mangold
M-al_gruppe Café Schniss

Bewirtung
DIK

DIK
evangelische Frauenhilfe Alt-Sbr.
Malgruppe Café Schniss

Infos Tel. 0681 /58 960 78 0. 5 64 58
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